
À toi de jouer !
Colle ici une feuille que tu as trouvé dans la forêt,

puis dessine son contour et colorie-la !

CONSEIL

Utilise du ruban 

adhésif ou

de la colle ! 
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Les panneaux
Entoure les panneaux que tu peux trouver dans ou autour d’une forêt.
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Réponse : 1, 3, 4 et 7



Mon sac à dos !
Entoure ce que tu dois mettre dans ton sac à dos 

pour partir en forêt.



o�rs

Fais pousser
ton arbre

2 3

Fais un lit de 
billes d’argile (ou
de petits graviers) 
sur 2 niveaux 
dans le fond
de la bouteille
découpée.   

Insère 
la partie 
haute
de la bouteille
découpée
la tête en bas. 

Découpe 
ta bouteille 
en suivant 
la nervure située 
sur le 3ème rang 
en partant du bas.  
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Place 4 ou 5 
billes d’argile
(ou gravier) 
dans le goulot.   

Dépose
du terreau* 
mélangé 
jusqu’au 
rétrécissement 
de la bouteille.
    *terreau  + terre
50% 50%

Place 
la graine 
à 1,5 cm de 
profondeur. 

Arrose 
en douceur
jusqu’au 
remplissage 
de la réserve 
d’eau.  

Dernière étape !

Avec l’aide d’un adulte, suis ces étapes et fais grandir un arbre chez toi !
N’oublie pas de le replanter dans la nature dès qu’il mesure 20 cm.

PS : pour que ton arbre
se porte bien, arrose le
tous les 2 ou 3 jours en 
gardant la terre humide
et le réservoir rempli ! 


